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Asystent Narodowy FZS w Polsce

Medytacja nad EZER KENEGDO
swiattem do poznania wrazliwos$ci kobiety 1 m¢zczyzny

Nasza refleksja ma charakter medytacji nad wybranym fragmentem ksiggi
Rodzaju (Rdz 2, 18-23). Jej celem jest odkrycie pierwotnego zamystu Stworcy, co do
sensu istnienia cztowieka, 1 jego egzystencji we wspolnocie mitosci. Narracja ksiegi
Rodzaju pozwala na proste spojrzenie na naszych prarodzicow, a takze na ich
wspotczesne dzieci, oraz na §w. Franciszka i jego nasladowcow.

Nasza refleksja nie ma charakteru $cisle naukowego, jest raczej rodzajem
medytacji poszukiwania i zadumy nad poczatkiem ludzkos$ci. Stad pominiemy tu calg
skomplikowang krytyke tekstu biblijnego, aby skoncentrowac si¢ na w miarg prostym
| poprawnym jego rozumieniu.

EZER KENEGDO

Potem Pan Bog rzeki: Nie jest dobrze, zeby mezczyzna byl sam; uczynie mu
zatem odpowiednig (kenegdo) dla niego pomoc (ezer). Ulepiwszy z gleby wszelkie
zwierzeta lgdowe [ wszelkie ptaki powietrzne, Pan Bog przyprowadzil je do
mezczyzny, aby przekonal sie, jakg on da im nazwe. Kazde jednak zwierze, ktore
okreslit mezczyzna, otrzymato nazwe istota Zywa. I tak mezczyzna dal nazwy
wszelkiemu bydtu, ptakom powietrznym i wszelkiemu zwierzeciu polnemu, ale nie
znalazta sie pomoc odpowiednia (ezer kenegdo) dla mezczyzny. Wtedy to Pan
sprawit, ze mezczyzna pogrqzyt sie w glebokim snie, i gdy spal, wyjgl jedno z jego
zeber, a miejsce to zapetnit cialem. Po czym Pan Bog z Zebra, ktore wyjgl z
mezczyzny, zbudowal niewiaste. A gdy jqg przyprowadzil do mezczyzny, mezZczyzna
powiedzial: Ta dopiero jest koscig z moich kosci i cialem z mego ciala! Ta bedzie sie
zwala niewiastq, bo ta z mezczyzny zostata wzieta (Rdz 2, 20-23).

Termin ezer kenegdo uzyty tu, pojawia sig¢, jako obiecana pomocy dla Adama.
Biblia Tysigclecia hebrajskie stowo ezer thumaczy, jako pomoc, a towarzyszace mu
kenegdo, jako dopelnienie ezer, czyli jako odpowiednia pomoc. Ezer kenegdo miata
by¢ stosowng, odpowiednig pomocg dla Adama w pewnym bardzo istotnym braku,
ktorego Adam doswiadczal, w jego samotnosci. Tym brakiem 1 samotnoscig byta
nicobecnos$¢ drugiej osoby ludzkiej w zyciu tego jednoosobowego przedstawiciela
ludzkosci, Adama.

SAMOTNY ADAM JAK SAMOTNA WY SPA
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Na tym etapie rozwoju cztowieczenstwa, jednoosobowego i jednoptciowego,
trudno Adama nazwa¢ mezczyzng, gdyz nie bylo jeszcze drugiej osoby i drugiej plci
kobiecej, aby mozna bylo zrobi¢ to rozréznienie. To kim byt Adam? Adam byt po
prostu Adamem. Poznawal sam siebie, byl §wiadomy siebie, ale nie poznawat siebie
w pelni. Nie byt w pelni czlowiekiem, dlatego, ze dopiero przy drugim cztowieku,
czlowiek staje si¢ czlowiekiem. Do pelnego poznania sSiebie potrzebna jest druga
istota ludzka. Adam, bedac jedynym przedstawicielem rodzaju ludzkiego byt jak
samotna wyspa, jak monada Spinozy. Byl niespetniony jako czlowiek, bowiem
potrzeba bycia z kim$ jest jedng z najglebszych potrzeb ludzkich, czego samotny
Adam w raju doswiadczat.

W jaki$ sposob nawigzywal dialog ze zwierzgtami, poznawat je, nadawat im
imiona, cieszyl si¢ nimi i podziwiat w nich, jak 1 w caltym stworzeniu, wielkie dzieto
Boga. Prowadzit dialog nieskonczenie go uszczesliwiajacy z samym Stworca, z
Bogiem. Najcieckawszym jest to, ze sam Bog zapowiadajac Adamowi zeslanie mu
ezer kenegdo, stosownej pomocy, zaszCzepia Mu W Sercu pragnienie czego$
jakosciowo innego, niz to wszystko, czego juz doswiadczyt zyjac w obecnosci Boga.

Mamy tu do czynienie z tajemnica cztowieka, o ktorej samotny cziowiek,
Adam, nie do konca zdawal sobie sprawe. Bog sam wystarczat Adamowi. Jesli Adam
byl szczesliwy w raju, to dlaczego autor biblijny mowi, ze nie znalazta sie¢ pomoc
(ezer) odpowiednia (kenegdo) dla mezczyzny (Rdz 2, 20)? Wszystkie relacje w jakich
znajdowat si¢ Adam w jaki$ spos6b mu nie wystarczaty, a w zasadzie to sam Bog mu
zasugerowal, ze majag mu nie wystarcza¢. W zyciu Adama miata pojawi¢ si¢ nowa
jakos¢, nowe zycie, ktore nie miato zastgpi¢ Boga, ale miato spetnié¢ jego ukryty
zamyst wzgledem cztowieka.

Jaki sens mialo wigc stworzenie Ewy, skoro serce Adama nieskonczenie
uszczesliwiat sam Bog? Dotykamy tu najglebszej tajemnicy istnienia czlowieka,
ktora jest rdwniez najglebszg tajemnica istnienia Boga. Sam Bog zapowiedziat
Adamowi, ze da mu erez kenegdo, stosowng pomoc w wejsciu w Nowa jakos$¢ zycia
Adama, w nowy dialog, i inny niz ten z rzeczami tego Swiata, i inny niz ten z
Bogiem. To miat by¢ dialog czlowieka z czlowiekiem, Adama i Ewy, kobiety i
mezezyzny, dwoch wrazliwosci ludzkich wzajemnie si¢ dopeiniajagcych w swoich
tozsamosciach. To miato by¢ zupelie co§ nowego, cos, co wyplywato z samego
doswiadczenia Boga. To miato by¢ uobecnienie w dialogu trynitarnym Ojca, Syna i
Ducha Swietego w ludzkim dialogu. Odpowiedzia na powyzsze pytanie, co bylo
powodem zaistnienia Ewy, jest zamiar Bozy stworzenia wspélnoty ludzkiej
uobecniajacej w sobie dialog mitosci i komuni¢ mitosci samego Boga. Taki zdaje si¢
by¢ 6w tajemniczy plan Boga, stwarzajagcego na swdj obraz i1 podobienstwo

cztowieka, oraz na swoéj obraz 1 podobienstwo stwarzajagcego wspolnote osdb
ludzkich.

ADAMA CZEKA

Bog nie chcial, aby Adam byt sam, pedzac jednoosobowe zycie
przedstawiciela rodzaju ludzkiego. Bog, ktory stworzyl Adama w samotnoS$ci
przeznaczyt go jednak do komunii mitosci, musiat Adamowi — me¢zczyznie daé

-2-



obiecang pomoc by spetnit si¢ 6w Bozy zamyst. Obiecujac mu t¢ pomoc, wzbudza
jednoczesnie w nim tesknote za nig. Adam musiat przez tesknote dojrze¢ do
spetlnienia niezwyktego Bozego zamiaru, by go rozpoznaé, i wcieli¢ w zycie. Tylko
Bog wie, kiedy Adam stanie si¢ zdolny do przyjecia nowej jakos$ci zycia, a gdy to si¢
stanie, Bog zesle Adamowi stosowng pomoc ezer kenegdo. Czyz dojrzewanie do
mito$ci nie jest charakterystyczne dla wszystkich synéw Adama, ktdrzy oczekuja na
jakosciowg zmiang swojego zycia? Tylko przez tgsknote, jak Adam, przygotuja si¢ do
przyjecia Bozego daru. Najglebsza potrzebg cztowieka jest pragnienie przyjgcia przez
druga osobe 1 wypowiedzenia si¢ przed nig, oraz wejscie w dialog mitosci. Jest to
najbardziej podstawowe pragnienie i doswiadczenie kazdego cztowicka bez wyjatku.
Po prostu takimi Bog nas stworzyt: do mitosci, do szczescia, do wspolnoty.

Nasze rozwazanie, mozna by nazwac pierwsza medytacja Adama. Ta
,pierwsza” medytacja powinien zaja¢ si¢ tez i nasz umyst. Sam Bog pragnie
wprowadzi¢ nas w t¢ medytacje ,,poczatkow” istnienia czlowieka, bysmy odkryli
tajemnice mitosci, zaszczepiong w naszych sercach przez Boga. Kazdy czlowiek
potrzebuje mitosci, i nie ma takiego, ktory by jej nie potrzebowat. Istniejg jednak ci,
ktorzy nie potrafig kochac, ale nie dlatego, ze Bog ich takimi uczynil, ale dlatego, ze
takimi uczynili ich ludzie, ranigc pozorem mitosci. Ta medytacja jest przeznaczona
réwniez dla nich. Moze pomoc im wroci¢ ich sercu do realizacji Bozego zamystu
mitosci.

Nasz duch i nasze serce potrzebuje mitosci, bo tak zostalismy stworzeni. Nasze
ludzkie uczucia i emocje potrzebuja raju duchowego, ktorym jest doswiadczenie
prawdziwej mitosci ludzkiej, 1 w ktorej objawia si¢ mito§¢ samego Boga. Jesli
ludzkie serce nie be¢dzie poshuszne Bogu i Jego zamyslowi, to po prostu tego nie
doswiadczy. Jedynie w mitosci i przez mito$¢ mozemy wréci¢ do utraconego raju, do
szczgscia bez zaklocen, do radosci bez miary, cieszenia si¢ Bogiem i bliznim, czyli do
mitosci. To, co bedzie w wieczno$ci w catej petni, mozemy, w jakim$ zakresie,
doswiadczy¢ juz tu na ziemi dzigki mitosc.

Bog obiecal Adamowi pomoc, przez ktéorg pomoze mu zrealizowaé boski
zamyst ludzkiej mitosci. Tym ezer okaze si¢ Ewa dla Adama, ale jego prawdziwym
Ezer jest sam Bog, ktory obdaruje go i pomaga mu, sam stajac si¢ ezer dla Adama.
Nikt poza Bogiem nie moze pomoc Adamowi, jesli sam Bog nie okaze mu swojej
pomocy. Dlatego Biblia wiele razy nazywa Boga tym niezwyklym imieniem pomocy
— ezer. Ilustracja tego niech bedg dwa fragmenty psalmow: Szczesliwy, komu pomocg
(ezer) jest Bog Jakuba, kto ma nadzieje w Panu, Bogu swoim. On jest naszg pomocq
(ezer) i tarczq (Ps 146,5); Bo states sie dla mnie pomocg (ezer) i w cieniu Twych
skrzydet wotam radosnie: do Ciebie Ignie moja dusza, prawica Twoja mnie wspiera

(Ps 63, 8-9).
EWA CZEKA
Gdy wczytamy si¢ w 0pis stworzenia Ewy, to bedziemy musieli uznaé to

wydarzenie za poczatek realizacji zamystu Stworcy wzgledem Adama, ale i wobec
catej ludzkiej rodziny, wobec wszystkich synow Adama i wszystkich corek Ewy.
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Ze stworzeniem Ewy bylo tak. Kiedy Bog zestal gleboki sen na Adama,
Stworca z jego boku, z jego zebra wyprowadzil, zbudowat Ewe. W przekazie
biblijnym mozemy odczyta¢ tu pewien paradoks. Oto Spigcy Adam, jest jakby
nicobecny, nie $wiadomy tego, co Bog z nim czyni, kiedy wyprowadza z jego boku
Ewe¢. Kiedy ona juz istniata, pickna i urzekajaca, Adam jeszcze spat. Ewa z kolei
musiata czeka¢ na pierwsze spotkanie ze $pigcym jeszcze Adamem. Czyz nie
powtarza si¢ ta scena we wszystkich corkach Ewy, czekajgcych na mitos¢ Spigcych
synow Adama, bedacych jakby w letargu, nieobecnych, nieobudzonych jeszcze do
mitosci?

Kolejny paradoks objawia si¢ w tym, ze kiedy wreszcie Adam si¢ obudzit,
nawet nie zauwazyl, ze stracit jedno ze swoich zeber, bo miejsce po nim Bog zapetnit
ciatem. Tak wigc wydaje si¢, ze nic si¢ nie statlo. Nawet Adam nie przypuszczat, ze
przespat najwazniejszy przetomowy moment w swoim zyciu, od ktoérego juz nic nie
bedzie takie samo, jak wczesniej. No c6z? Jego udziat w stworzeniu Ewy byl
naprawde bierny. Pewng biernoscig cechuje si¢ tez sama Ewa, ktora zostata
uksztattowana, jako pickna i urzekajaca, i jako taka zostata przyjeta przez Boga. Musi
jednak poczeka¢ jeszcze na przyjecie przez samego Adama. Musi czekac takze, an
Adama, az si¢ obudzi. Czeka wigc na swoje przyjecie. Oto cala aktywnosé Ewy w jej
sercu: z nadzieja czeka¢ na przyjecia przez Adama. Oto pierwsze znami¢ mitosci
Ewy — kobiety: musi nauczy¢ si¢ czeka¢ na mito$¢ 1 w mitosci.

MAGNIFIKAT ADAMA

Bog przed stworzeniem Ewy, wprowadzit Adama w sen, jak W swoistg narkozg
przed operacja, i tylko Bog moze wyprowadzi¢ go z tej ,,narkozy”. Céz za osobliwy
zamyst Bozy? Tekst biblijny méwi o tym w prostych stowach: przyprowadzit jg do
mezczyzny. Adam miat po prostu przyjat Ewe jako dar, i jako pomoc, jako
zapowiedziane ezer kenegdo, i tak tez sig¢ stato.

Adam na cze$¢ Boga i na cze$¢ samej Ewy, zaspiewal swoj krotki hymn o
mitosci, swoj magnifikat, wyrazajac w niej rado$¢ doskonatosci Bozego daru, jak i
dawce tegoz daru: Ta dopiero jest koscig z moich kosci i cialem z mego ciata (Rdz 2,
23). Oto prawdziwe wyznanie mitosci, jakby Adam chcial powiedzie¢: Ty jest koscig
z moich kosci | ciatem z mego ciala, wzieta z meqo istnienia. Jak kosci sq podporg
dla mego ciala, tak ty jestes mi podporg w moim istnieniu i w mojej mitosci. Jestes
ciatem z mego ciata, czyli Zyciem, z mego zycia, tym zyciem, ktorym napetnit mnie
sam Bog, i ktore ty dzielisz ze mng. Nie jestem juz sam W ludzkiej mitosci, bo jestes ty,
bo jestem ja, i ty, moj ezer kenegdo, Boza pomoc w mojej mitosci.

I STAL SIE CZLOWIEK

Gdy Adam poznal Ewg, to tak naprawdg¢ poznal réwniez siebie. Poznat jg jako
cztowieka, 1 siebie poznat jako czlowieka. Bez Ewy Adam nie byl w pelni
cztowiekiem 1 m¢zczyzng. Dopiero po pojawieniu si¢ Ewy, stat sie cztowiek, jako
komplementarne dwie wrazliwos$ci 1 delikatno$ci wzajemnie si¢ dopetniajace. 1 stat
si¢ cztowiek: kobieta 1 mezczyzna.
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Do tej pory Adam poznawal siebie tylko od strony swoich subiektywnych
przezy¢, i jako podmiot tych przezy¢. Nigdy nie popatrzyt na siebie od zewnatrz
oczami innej istoty ludzkiej, a tym bardziej oczami drugiej wrazliwos$ci, wrazliwosci
kobiecej. Sama natura ludzka, wedtug zamyshu Bozego, jest miejscem spotkania i
dialogu z druga osobg. Bog bowiem stworzyt czlowieka nie do samotnosci, ale do
wspolnoty, jako istote relacyjng, dialogowa, do dialogu, do dialogu mitosci. To
ujawnia si¢ w komplementarnosci dwoch pici, dwoch wrazliwosci, wezwanych do
mitosci: Stworzyl wigc Bog czltowieka na swoj obraz, na obraz Bozy go stworzyl:
stworzyl mezczyzne i niewiaste (Rdz 1,27). 1 stat si¢ czlowiek: kobieta i mezczyzna.
Oto pehia cztowieczenstwa — doskonata wspdlnota mitosci. Ilez razy ludzie samotni
zyjacy w spoteczenstwie przestaja by¢ samotni, gdy wejda w dialog mitosci z druga
osoba. Od chwili gdy ludzkie serce zaczyna kocha¢ przestaje by¢ samotng wyspg, a
dotacza do wspdlnoty mitosci, komunii mitosci, do jakiej Bog je przeznaczyt od
poczatku.

W pierwszym spotkaniu Adama i Ewy, on zaje si¢ moéwi¢ do niej: przyjmuje
cie, takg jaka kim jestes. Przyjmuje cie jako kobiete, z twojq wrazliwoscig, a ty
przyjmij mnie, jako mezczyzne, z mojg wrazliwoscig. Chce wypowiedzie¢ wszystko 10,
co czuje, i chee, abys 1 ty sie wypowiedziata we wszystkim i przez wszystko, CO CZUjeSz
w twojej wrazliwosci. Chce byc¢ przyjety, i chce cie przyjgé, z caltym bogactwem
tajemnicy twego serca.

SZCZESLIWI W MILOSCI

Dla pelniejszego poznania istoty mitosci, odwotajmy si¢ do nauki wielkiego
doktora Kosciota §w. Augustyna. W dziele O nauce chrzescijanskiej podaje on bliska
naszym rozwazaniom definicje mitosci, do ktorej ludzkie serce ma dojrzewac 1 w niej
wzrasta¢. A oto jak on sam rozumie mito$¢: Ja mitoscig nazywam poruszenie ducha
by cieszyé sie Bogiem, sobg i bliznim wedlug zamystu Bozego'. Wg tej definicji
mito$¢ do Boga i cztowieka stuzy uszczesliwieniu czlowieka. Jest po prostu radoscia
bycia z osobg ukochang. Do takiego uszczes$liwienia w mitosci 1 przez mitos¢
wezwani sg wszyscy ludzie, bez wzgledu na kolor skory, czy wyznawana religie, czy
pochodzenie. Bog stworzyl wszystkich na swoj obraz 1 z mitosci przeznaczyt
wszystkich ludzi do swojej mitosci 1 swojej chwaty.

W pierwszym spotkaniu Adama i Ewy objawia si¢ rado$¢ i szczes$cie. Adam
znalazt swojg ezer kenegdo w Ewie, i rozradowal si¢ z jej powodu. Poczucie
szczg$cia Adama — mezezyzny buduje atmosfere zaufania i radosci u Ewy - kobiety, a
z kolei jej kobiece serce daje odczu¢ Adamowi, ze jest bezpieczne i szczesliwe. Tak
to szczescie rozlewa si¢ na nich oboje. Adam znalazt juz stosowng pomoc w Ewie, i
jego serce odpoczywa w jej mitosci i jej szczesciu.

1 Por. ttum. J. Sulowskiego: Mifoscig nazywam poruszenie umystu ku radowaniu si¢ Bogiem samym ze wzgledu na
Niego samego i radowaniu si¢ sobg oraz bliznim ze wzgledu na Boga. Z drugiej strony pozgdliwoscig nazywam
poruszenie umystu ku radowaniu sie sobq, bliznim lub jakimkolwiek bytem cielesnym bez odnoszenia tego stanu do
Boga, w: Swiety Augustyn. O nauce chrzescijanskiej, Instytut wydawniczy Pax, Warszawa 1989 r., s. 135.
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Cos z tego rajskiego romantyzmu mozna zobaczy¢ jeszcze i teraz, po grzechu
pierworodnym, w mitodych i zakochanych ludziach. W zakochaniu chlopaka i
dziewczyny odbija si¢ maty promyczek rajskiego szczescia. Gdy mito§¢ w nich
dojrzeje, to stworzg wspolnote matzenskiej mitosci, ktorg 6w promyczek rozpromieni
swoim $wiattem. Wowczas patrzac na Swiat szczesliwymi oczami, zobaczg wszedzie
szczgScie: W pigknie kwiatow, w ich zapachach, w pigknie wschodow i zachodow
stonica. Wszystko bedzie im mowié o ich szczesciu. Ludzkie serce jest zbyt mate, aby
samotnie nieS¢ szczeScie. Kobieta 1 mezczyzna, dojrzali w mitosci, wzajemnie si¢
dopelniajg, niosg razem SWoje szczeScie, pomagajaC Sobie, wspierajac si¢, I sobie
shuzgc. W takim przymierzu matzenskim uobecnia si¢ komunia mitosci Trojjedynego
Boga, ktory staje si¢ dla kobiety i mezczyzny prawdziwym Ezer Kenegdo w
przezwycigzaniu wszystkich trudnosci zyciowe, jakie znajdg na swojej drodze
mitosci.

A TAK JUZ NIE SA DWOIE, LECZ JEDNO CIALO (Mt 19,10)

Bp Karol Wojtyta, dzi§ juz S$wiety Jan Pawet 11, w dziele Milos¢ i
odpowiedzialnos¢ z 1960 r. mowit o glebokiej wigzi matzonkoéw, 1 0 ich mitosci,
realizujacej si¢ w byciu jednym ciatem, w komunii ich dusz i cial. Stwierdza, ze akt
malzenski, czyli stosunek seksualny, jest zasadniczo stosunkiem cielesnym, ale ma
wyptywa¢ z mitoSci duchowej’. Ma z niej wyptywaé, do niej prowadzi¢, ja
utwierdza¢ i budowaé. Jednosc¢ cial, ma by¢ wyrazem jednosci dusz zjednoczonych
ze soba w Bogu, zrddle ich szczescia 1 mitosci.

Dzisiejsza hatasliwa kultura ,,nowoczesnosci” dozwalajaca mtodym ludziom
jeszcze przed Slubem wejs¢ w seksualne zblizenie, utrudnia im tak naprawde
tworzenie prawdziwej i glebokiej wiez mitosci, na rzecz ptytkich i nietrwatych
przezy¢. Dlatego zdaniem $w. Jana Pawta II, mito$¢ zawsze powinna ztaczy si¢ z
odpowiedzialno$cia®, wlasciwa matzefstwu, jako duchowemu wzorcowi ludzkiej
dojrzatosci. Mitos¢ bez odpowiedzialno$ci wspodiczesna kultura banalizuje, 1 traktuje
jako jedng z form zabawy i rozrywki.

Serce Adama i Ewy, jak i serca wszystkich matzonkow, sg wezwane do mitosci
wyrazajacej glebie 1 bogactwo catej ich relacji na wszystkich poziomach:
psychologicznym, afektywnym, osobowym, seksualnym, jak i duchowym. Sam
wymiar seksualny pozbawiony catego tta mitosci duchowej, bylby zubozony o ten
tak bardzo istotny element. Wymiar seksualny wiezi matzenskiej zaktada wlasnie
owo tlo mitosci duchowej, a akt malzenski zawsze powinien z owego tla wyptywac,
jak to mowi sw. Jan Pawet 11: Stosunek seksualny kobiety i mezczyzny jest zasadniczo
stosunkiem cielesnym, ktory jednak powinien ptyngc rowniez z duchowej mitosci.

Sw. Pawet w liscie do Efezjan podaje dwie zasady, jakimi powinni kierowaé
si¢ malzonkowie, by chroni¢ i rozwijaé swoja mito$¢: Mezowie, mitujcie Zony, jak i
Chrystus umitowat Kosciol i wydat zan samego siebie; Mezowie powinni mitowac

2 Por. K. Wojtyta, Milo$¢ i odpowiedzialno$¢, red. T. Styczefi, Wydawnictwo towarzystwa naukowego KUL, Lublin
1986 ., s. 53.
3 Por. Tamze s. 49.
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swoje zony, tak jak wlasne ciato. Kto mituje swojg zong, siebie samego mituje (Ef 5,
25.28). Te zasady odnosza si¢ do obojga matzonkow, bo majg si¢ wzajemnie
wspiera¢, mitowac, a jesli trzeba, nawet odda¢ z mitosci zycie za wspdtmatzonka, jak
Chrystus oddat zycie za Kos$ciol.

Serce ludzkie potrafi by¢ szczgsliwe jedynie w takiej mitosci, objawiajacej
mito$¢ samego Boga, bedacej szczytem 1 wzniostym celem w kazdej prawdziwie
ludzkiej 1 chrzescijanskiej wspolnoty.

FRANCISZKOWE EZER KENEGDO

Mitoé¢ duchowa potrafi przekracza¢ wiezy krwi I tworzy¢ nowe duchowe
wiezi. Tak stalo si¢ ze $w. Franciszkiem, ktory zatozyt nowsa rodzine duchowsa,
nazywana od jego imienia franciszkanska. Franciszek przez pokut¢ powraca do Boga,
I odwraca przeklenstwo grzechu, wracajac niejako do raju, doswiadczaja pierwotnej
niewinnos$ci rajskiej (por. LDF 187). Bog prawdziwie staje si¢ dla niego wszystkim,
czego wyrazem staje si¢ jego nocna adoracja krzyza z nieustannie powtarzanymi
stowami: Bog moj i wszystko (Dzieje Blogostawionego Franciszka 1 jego towarzyszy,
1, 21-25) W tak glebokim doswiadczeniu Boga Franciszek jest osamotniony. Z nikim
nie moze dzielic swojego doswiadczenia mitosci, bo nikt go nie rozumie. Jest jak
samotny Adam w raju, catkowicie zalezny od Boga, i szcze$liwy Bogiem. Bog
przygotowuje mu jednak ezer kenegdo, by kto$ jednak dzielit z Franciszkiem udziatu
w jego jednoosobowym, jak do tej pory, charyzmacie. Franciszek wigc zacznie
realizowa¢ komuni¢ mitosci we wspdlnocie braterskiej, do tworzenia jakiej wezwal
go sam Bog, o czym s$wiadczy Biedaczyna w swoim Testamencie: Pan zlecit mi
troske 0 braci (T 14).

Dla Franciszka mozliwo$¢ podzielenia si¢ swoim doswiadczeniem Boga z
druga osobg, bylo nie mniej wazna niz samo doswiadczenie Boga. Istotg zycia we
franciszkanskiej wspolnocie jest wtasnie dzielenie si¢ swoim do§wiadczeniem Boga z
bra¢mi. Chodzi tu wigc o komuni¢ mitosci Bozej i ludzkiej, we wspolnocie darow i
charyzmatow. Stowa ksiegi Rodzaju odnoszg si¢ wigc takze do serca Franciszka: Nie
jest dobrze, Zeby mezczyzna byt sam; uczynig mu zatem odpowiedniq dla niego pomoc
(Rdz 2, 18). W przypadku Adama, tg stosowng pomocg, ezer kenegdo, okazata si¢
Ewa. W przypadku Franciszka jego ezer kenegdo stat si¢ Bernard z Quintavalle,
ktorego Franciszek nazywat swoim pierworodnym synem taski. Gdy przyjda nast¢pni
bracia, powstanie wtedy wspoélnota braci, okreslajacych si¢ mianem pokutnikow z
Asyzu.

Nowos$¢ Ewangelii w doswiadczeniu $w. Franciszka pociggneta nowych jego
nasladowcoéw. Czyms$ wyjatkowym w charyzmacie franciszkanskim, nowa jakoscig w
zyciu Franciszka, byto pojawienie si¢ w jego kobiecej wrazliwos$ci, ktdérg wniosta ze
sobg $w. Klara. Calo$¢ charyzmatu franciszkanskiego zamyka si¢ z momentem
zatozenia przez $w. Franciszka Il Zakonu dla Iudzi swieckich, dla matzonkow i 0sob
samotnych, ktorzy chcieli dzieli¢ charyzmat franciszkanski, zyjac posrod $wiata. |
stat si¢ charyzmat franciszkanski w trzech Zakonach.
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EZER KENEGDO DLA FRANCISZKANSKICH MALZONKOW

Matzonkowie chrze$cijanscy i katoliccy milujg si¢ wzajemnie na wzor
mito$ci, jakg Chrystus umitowal Koscidt, wydajac siebie samego za Kosciot. Na
fundamencie takiej mitosci i poswiecenia zbudowane jest prawdziwie chrzes$cijanskie
I katolickie matzenstwo. W przypadku matzonkow wstepujacych do 11 Zakonu $w.
Franciszka, do powyzszego przymierza malzenskiego opartego na mitosci
chrystusowej, dochodzi pragnienie dojrzewania do tej mitoSci na franciszkanskiej
drodze. Sw. Franciszek zaprasza matzenstwa i rodziny do wspélnoty III Zakonu, do
swego charyzmatu franciszkanskiego, ktory jest najbardziej przyjaznym
srodowiskiem dla rozwoju ludzkiego serca. Jest miejscem formacji, wzrostu
ludzkiego, chrzescijanskiego i matzenskiego. Matzonkowie Ci przezywajg wigc SwWoje
przymierze matzenskie na fundamencie charyzmatu franciszkanskiego, stajac si¢ w
tym znaczeniu malzenstwem charyzmatycznym. Stajg si¢ oni dla siebie wzajemnie
pomoca na cale, a Otwierajac si¢ na charyzmat franciszkanski, przyjmuja S$w.
Franciszka i jego charyzmat jako nowa pomoc, jako ich ezer kenegdo, w swojej
drodze do $wictosci matzenskiej. Tak wiec duchowo$¢ malzenska zostaje dopetniona
przez duchowos¢ franciszkanska przez trwanie obojga matzonkoéw we wspdlnocie 111
Zakonu Franciszkanskiego i przez ich rozw6j na tej franciszkanskiej drodze do
swigtosci. Gdy matzenstwo nie odkrywa swojego powotania do $wigtosci, lub do niej
nie dorasta, to predko zubozeje w plytkiej codziennos$ci. Franciszkanski Zakon
Swieckich jest propozycja dla wszystkich matzenstw do poglebienia wzajemnych
relacji i do uswigcenia. Sam $w. Franciszka, nie pozwala im zatrzymac¢ si¢ w pot
drogi, ale nieustannie swoim zyciem i przykladem motywuje ich do wzrostu
duchowego.

Takimi znakami $wieto$ci na franciszkanskiej drodze sg malzenstwa z III
Zakonu wyniesione na oftarze. Pierwszymi sg btogostawieni Luchezjusz i
Buonadonna z Poggibonsi, ktorzy jako pierwsi otrzymali od samego Franciszka
Regute IIT Zakonu. Zmarli jednego dnia 28 kwietnia 1260 r., wczesniej zaraziwszy
si¢ chorobg zakazng przy pielegnowaniu chorych. Zostali wyniesieni na ottarze przez
Piusa VI w XVIII w. Godnymi spadkobiercami charyzmatu $wigtosci malzenskiej i
franciszkanskiej w Il Zakonie $§w. Franciszka, a kanonizowanymi na zakonczenie
rzymskiego synodu o rodzinie przez papieza Franciszka w dniu 18.10.2015 r. sg §w.
Ludwik i $w. Maria Zelia Martein, rodzice $w. Teresy od Dziecigtka Jezus.

Bog wszystkich wzywa do mitosci i daje im stosowng pomoc, ezer enegdo,
czyli ludzi, ktorzy nauczg ich kochac, i ktorzy ich pokochaja. Jesli przyjma te Boza
pomoc, to w komunii mitosci beda mogli odczu¢ troche raju utraconego,
odtwarzajacego komunie mitosci samej Trojcy Swietej. Na wszystkich drogach do
swigtosci wyzej wymienionych jesteSmy wezwani i my do wzajemnej mitosci. Bog
pragnie by¢ uwielbiony w takich wspolnotach i1 przez takie wspodlnoty. Jest to
mozliwe dzieki prawdziwej mitosci, wyplywajacej z Serca Jezusowego, z ktorego
zrodzilismy sie, jak Ewa z boku Adama, do prawdziwej mitosci.
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Blogostawione matzenstwa, ktore zyja mitoscig Chrystusowa. Blogostawione
wspolnoty franciszkanskie, ktore sa prawdziwymi $rodowiskami rozwoju i
dojrzewania do mitosci. Bltogostawione matzenstwa w Il Zakonie Franciszkanskim,
ktore uswieca charyzmat $w. Franciszka. Blogostawione kazde ludzkie serce, ktore
otwiera si¢ na mito§¢ Boga i na jego pomoc, ktorej On sam udziela, pomagajac
wzrasta¢ przez nig w miloSci. Nikt nie jest i nie powinien czué si¢ wyspa
osamotniong 1 nieszczesliwg, a to dzigki sercom, ktore Bog nam posyla, by
towarzyszyly nam na naszej drodze do Boga. A jesli kto$ czuje si¢ na tej drodze
samotny, to niech prosi Pana o stosowng dla siebie pomoc, by przezywaé komunie
mito$ci we wspolnocie braterskiej, na wzor mitosci Trojcy PrzenajSwietszej, bo:
mysmy poznali i uwierzyli mitosci, jakq Bog ma ku nam. Bog jest mitoscig: kto trwa w
mitosci, trwa w Bogu, a Bog trwa w nim (1J 4, 16).



